
 

 

 

 夏休みが終わり、暦上では秋を迎えていますが、釧路管内にしては珍しく、蒸し暑さが続

いていますね。 

二学期を迎え、夏休みの生活リズムから抜け出せず、疲れが見られたり、体調が優れない

こともあるかと思います。また、これから寒暖差が出てくる時期になってくるので、体調を

崩さないよう、気を付けてお過ごしくださいね。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おたより 

〇のついているところが     さんの利用日です。 
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外出行事の様子 

国民の休日 

＊小学生は外出行事を行いま

した！ 

  
放課後等デイサービスでは、 

8月３日（月）～8月７日（金）

に外出行事を行いました。 

 今年は遊学館のほかに、釧路

駅、釧路警察署、自衛隊駐屯地に

見学に行きました！ 

 各施設での見学では、普段経験

することができないような体験

をさせていただき、参加したお子

さん達は終始わくわくした様子

でした♪積極的に質問をしたり

する様子も見られていました。 

 遊学館ではお化け屋敷など夏

祭りらしい催しをしており、自分

の関心のある遊びなどをして過

ごしていました！ 

  

  

秋分の日 

活動の様子について 

設定活動で、季節の制作を行いま

した。夏らしい花火の型にあわせて

スクラッチシートを削る制作をしま

した。出てくる色がそれぞれ違った

り、模様を描いてみたりと…、色と

りどり素敵な作品ができました！完

成した作品は、センターに飾り、み

んなの作品を見て、コメントしたり

していました。 

 

 

敬老の日 

警察署 

遊学館 

自衛隊 

釧路駅 


